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  V 
      via sana 
Gesund genießen 

Neues Ernährungskonzept 
 
 

Sehr geehrte Therapeutinnen und Therapeuten, 
 
auf Wunsch zahlreicher Therapeuten und Patienten haben wir eine hypoallergene (allergenarme) 
Nahrungsmittellinie entwickelt, die frei von Stoffen ist, die häufig Lebensmittelunverträglichkeiten 
oder Allergien auslösen. 
 

Alle von uns entwickelten Produkte sind frei von: 
• Citronensäure (Konservierungsstoff der aus Schimmelpilzen gewonnen wird) 
• Reizstoffen 
• Konservierungsstoffen 
• Hefe, Sauerteig 
• Gluten (Klebereiweiß in Weizen, Roggen,Gerste,Dinkel,Hafer) 
• Kuhmilcheiweiß 
• Saccharose (Industriezucker), Laktose (Milchzucker), Glukose 
• Süßstoffen 
• Chemische hergestellter Fruktose (Fruchtzucker), stattdessen Verwendung von 

Fruchtzucker pflanzlicher Herkunft  
 

Sie werden nach strengen Richtlinien der Ernährung für Personen mit 
Lebensmittelunverträglichkeiten und Allergien hergestellt. 
 
Diese Produktlinie wird stetig ausgebaut und weiterentwickelt. 
Wenn Sie Interesse an unseren Neuerungen und Weiterentwicklungen haben, werden wir Sie 
gerne per E-mail oder Fax benachrichtigen. Füllen Sie hierzu bitte unten stehenden Abschnitt aus 
und faxen Sie ihn an uns zurück. 
 

Selbstverständlich können wir auch auf spezielle Wünsche eingehen.  
 

 
Der Vertrieb und  Versand erfolgt über via sana. 
Die Produktliste und Bestellschein finden Sie auf gesonderter 
Information. 
 
Bei Interesse und eventuellen Rückfragen stehen wir Ihnen gerne 
telefonisch oder per E-mail zur Verfügung (0681/36148 od. 
info@internet-apotheke.de). 

 

Über eine Empfehlung würden wir uns sehr freuen. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Dr. Fritz Trennheuser 
 
 

 
Fax: 0681 910055029 
 

Bitte informieren Sie mich regelmäßig über Neuerungen und Weiterentwicklungen der via 
sana Produktlinie. 
 
______________________________________________________________________ 
Praxis, Name, Adresse 
 
 

________________________________________ 
Fax oder E-mail 
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Zusammensetzungen 
 

Brot 
 
Reis-Saatenbrot (450g) 
Reismehl, Buchweizenmehl, Maismehl, Kartoffelstärke, Reis, Sonnenblumenkerne, 
Leinsaat, Kartoffelflocken, Johannisbrotkernmehl, Meersalz, hefefreies Backferment, 
Wasser 
 
Brotaufstriche 
 
Aprikosen-Aufstrich (160g)  
Apfelsaft, Aprikosen (32,25%), Datteln 
 

Beeren-Aufstrich (160g) 

Rote Beeren (53,7%), pflanzliche Fructose, Wasser, Agar-Agar 
 

Pflaumen-Aufstrich (160g) 

Pflaumen (57,6), Wasser, Zitronensaft, Zimt 
 

Apfel-Aufstrich (160g) 

Äpfel (55,6%), pflanzliche Fructose, Wasser Agar-Agar 
 

Tomate-Paprika-Aufstrich (160g)  
Tomate (50%), Paprika (25%), Zwiebeln, pflanzliche Fructose, Tomatenmark, 
Weißweinessig, Meersalz, Zwiebelpulver, Ingwer, Pfeffer 
 

Tomaten-Möhren-Aufstrich (160g) 

Karotten (33,5%), Tomatenmark (27,75%), Zwiebeln, Butter, 
Kräutersalz (Meersalz, Zwiebeln, Knoblauch, Kerbel, Petersilie, Pfeffer, Ingwer, Muskat, 
Liebstöckel, Basilikum, Oregano, Dill, Sonneblumenöl), 
Kräuter der Provence (Rosmarin, Thymian, Lavendel, Oregano, Bohnenkraut) 
Gewürzmischung (Curcuma, Koriander, Dill, Lauch, Paprika, Muskat, Pfeffer, Knoblauch, 
Schabzigerklee, Ingwer, Liebstöckel, Nelken, Wacholder, Chili) 

Mango-Chili-Chutney (160g) 
Mango (49,5%), Wasser, Äpfel, pflanzliche Fructose, Ghee, Ingwer, Curcuma, 
Knoblauchpulver, Meersalz, Vanille, Chili (0,1%) 
Pasta-Saucen (auch für Reis- und Gemüsegerichte) 
 
Pasta Sauce Arrabbiata (370g) 
Tomaten, Tomatenmark, Oliven, pflanzliche Fructose, Olivenöl, Karotten, Wasser, 
Meersalz, Zwiebelpulver, Basilikum, Knoblauch, Pfeffer, Chili (0,5%), Balsamicoessig, 
Zitronensaft 
 

Pasta Sauce Tomate-Basilikum (370g) 

Tomaten, Tomatenmark, pflanzliche Fructose, Basilikum (2%), Zitronensaft, Olivenöl, 
Meersalz 
 

 


